Einflihrung

in die gewaltfreie
Kommunikation




3. Was?
4 Schritte

innere Haltung

4. Wofiir?
Was mochte ich

~"\A or?
/QOJ\ umsetzen:
Das steht heute an

2. Warum?
1. Wie?

welchen persénlichen
Nutzen habe ich dadurch? @ Partneriibungen, Plenum




