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Arbeitsauftrag 
 

Jede Gruppe arbeitet ein Modell auf („Wie Gefühle entstehen“ und „Das Ärger-Modell“ werden in einer 
Gruppe bearbeitet), visualisiert es auf Flipchart oder Metaplanwand und stellt die Ergebnisse (gerne auch 

arbeitsteilig) im Plenum vor. 

 

 

20 Min. PL, 90 Min. GA, 60 Min. Ergebnispräsentation PL 

Die 4 Schritte 
in der WS/GFK 

Das 4-Ohren-
Modell 

Bereiche von 
Verantwortung 

Das Modell 
der 3 Bitten 

Das 6-Stühle- 
Modell 
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Plenum 
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