
 Gruppe 3 - Beatrix, Astrid und Roya 

 Sicherheit 

 Selbstempathische Mitteilung: 
 Ich schätze es, wenn ich Unterstützung erlebe. 

 Empathische Vermutung: 
 Fühlst du dich manchmal unsicher und fändest es schön Unterstützung zu haben? 

 Freiheit 

 Selbstempathische Mitteilung: 
 Mir ist wichtig, selbst über meine Zeit zu bestimmen. 
 Ich genieße es, wenn ich mir meine Zeit selbst einteilen kann. 

 Empathische Vermutung: 
 Möchtest Du Dir Deine Zeit gern selbst einteilen? 
 Spürst Du eine Sehnsucht danach, das Leben als Abenteuer zu betrachten? 
 Ist Dir Unabhängigkeit wichtig? 

 Verbindung 
 Selbstempathische Mitteilung: 
 Ich möchte, dass ich ein gleichwertiges Teammitglied bin 

 Empathische Vermutung: 
 Hast Du eine Sehnsucht nach gemeinsamem Spirit? 


