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GFK Grundausbildung

Modul III

Herzlich willkommen
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Seminarplan Fr/Sa   18:00 – 21:30 Uhr

   Sa   10:00 – 18:00 Uhr

   So   10:00 – 16:00 Uhr

Seminarstruktur

Der Rahmen:  Eingangsrunde …. Abschlussrunde

Zur Mitgestaltung: Einführung: Remembering durch Teilnehmer*innen

Impulsvorträge

Plenumsdiskussionen

Gruppenarbeiten, Partnerarbeiten, Rollenspiele

Pausen Sa. 13:00 – 15:00 Uhr, So. 12:30 – 14:00 Uhr, (2 bzw. 1 x 20 Min. Biopause)
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Themen Modul II

◼ Meine Top 3?

◼ Bedauern statt Entschuldigen

◼ Schönheit der Bedürfnisse

◼ Empathie trainieren

◼ Kommunikation „Vom Ich zum Du zum Wir“

◼ Ratschläge geben

◼ Reaktionen auf GFK-Skeptiker*innen

◼ Projektionen nutzen

◼ Giraffenschrei

◼ Bedürfniswaage

* optional
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